
ПАМЯТКА  

по  профилактике и коррекции 

аддиктивного поведения среди 

несовершеннолетних 

 

 

 

  

  

  

  

  

 Первичная профилактика - 

это комплекс первичных учебных, воспита-

тельных, информационных, психологиче-

ских мероприятий и средств, направленных 

на предотвращение употребления учащими-

ся ПАВ, снижение интернет- и компьютер-

ной зависимости.  

 Вторичная профилактика—

это комплекс мероприятий, направленных на 

реабилитацию и социальную адаптацию лиц, 

имеющих незначительный опыт употребле-

ния ПАВ. Особая целевая группа на данном 

уровне – подростки, состоящие на учете в 

подразделениях по делам несовершеннолет-

них, в комиссии по делам несовершеннолет-

них и защите их прав, на профилактическом 

учете в наркологических учреждениях.  

 Третичная профилактика—то комплекс 

мероприятий, направленных на социальную 

адаптацию лиц, имеющих выраженные ме-

дицинские и социальные проблемы, связан-

ные с потреблением ПАВ.  

Куда обратиться за помощью 
 

 

ОГКУ" Центр реабилитации наркозависи-

мых "Воля" 

Социальная реабилитация и ресоциа-

лизции населения по проблемам зависим-

стей. Лечение алкоголизма и наркомании. 

Оказание консультативной помощи, пси-

хотерапия.г. Иркутск, ул. Академическая, 

74, оф. 220. 8 (3952) 20-20-52 

 

ОГБУЗ «Иркутский областной психонев-

рологический диспансер»  

Бесплатный кабинет по отказу от куре-

нияг. Иркутск, пер. Сударева, 6 

Тел.: 98-36-17, 24-39-59 

Научно-профилактический центр ФГБУ 

«ВСНЦ ЭЧ» СО РАМН 

Социальная реабилитация населения по 

проблемам зависимостей. Кодирование от 

алкоголизма и курения, лечение алкого-

лизма и наркомании 

г. Иркутск, ул. Горького, 11 

Тел.: (3952) 33-31-86, 340-226 

Веб-сайт: npcentr-irk.ru 

Центр здоровья на базе ГУЗ «Иркутский 

областной врачебно-физкультурный дис-

пансер «Здоровье» 

Оценка состояния здоровья; рекоменда-

ции о питании, двигательной активности, 

гигиене; помощь в отказе от вредных при-

вычекг. Иркутск, ул. Карла Маркса, 12 



Первичная профилактика 

направлена : 

 обучающихся; 

 родителей и педагогов. 

 

ФЗ от 29 декабря 2010 

г. N 436-ФЗ "О защите 

детей от информации, причиняю-

щей вред их здоровью и разви-

тию" (с изменениями и дополне-

ниями) 

 

Формы профилактики: 

-Организация социальной среды; 

 - Информирование; 

 - Организация деятельности, альтерна-

тивной аддиктивному поведению; 

- Организация здорового образа жизни; 

-Активизация личностных ресурсов; 

-Минимизация негативных последствий 

аддиктивного поведения. 

Информация для  вас, уважаемые родители и коллеги 

 

 

Коррекция аддиктивного 

поведения зависит от 

формы зависимости! 

Содержание коррекционной работы

1. Всестороннее изучение личности 
несовершеннолетнего, выяснение причин девиантного 

поведения, беспризорности и безнадзорности.
2. Содействие адаптации несовершеннолетнего к новой 

среде обитания.

3. Выработка психолого-медико-педагогическим
консилиумом коррекционной индивидуальной 

программы.

4. Изучение семьи (целесообразность возвращения или 
возможность других форм жизнеустройства) 

несовершеннолетнего.

5. Сотрудничество с государственными и 
общественными организациями по вопросу 

дальнейшего жизнеустройства несовершеннолетнего.

6. Контроль за дальнейшей судьбой 
несовершеннолетнего.


